
¿DÓNDE TE VAS A FORMAR?

El Hospital Provincial del Centenario, donde la historia, la tradición, la mística y la
innovación se encuentran. Nacido en el centenario de la revolución de mayo en 1910, y
unida su historia a la Facultad de Ciencias Médicas, como hospital escuela universitario,
ha formado a generaciones de profesionales destacados a nivel local, regional e
internacional.
Podés ser parte de ese legado y de esa herencia. Hoy el Hospital es un efector que integra
la Red de Salud Pública del Nodo Rosario, bajo la rectoría del Ministerio de Salud de la
provincia de Santa Fe.
Categorizado como uno de los dos hospitales en toda la provincia de Santa Fe como
ESCIG (Establecimiento de Salud con Internación General) de Nivel de complejidad IX
representa la máxima categoría resolutiva del sistema sanitario. Centro de referencia
regional y nacional y, al ser considerado hospital escuela, combinan la mayor complejidad
tecnológica con la docencia universitaria.
Las principales características de este nivel son: cobertura total de especialidades
médicas, quirúrgicas y múltiples subespecialidades de alto riesgo. Constituye un hospital
de derivación donde se resuelven los problemas médicos y patologías más graves que no
pueden ser tratados en establecimientos de otros niveles de complejidad.
Como Hospital Universitario/Escuela cumple su misión asistencial, educativa y de
investigación, integrando las tres dimensiones.
Cuenta con 132 camas cuidados básicos para adultos/as, 32 camas cuidados críticos
adultos/as (14 UTI, 8 UCIM, 7 UCO, 3 RCV), Hemodiálisis ambulatoria, Hemodinamia - Red
de IAM, Cirugía Cardiovascular, Unidad de Arritmias - Estudios electrofisiológicos,
Trasplante renal y de córneas, Neurocirugía vascular entre otros. 
El servicio de Clínica Médica tiene una capacidad operativa de hasta 100 camas de
internación, siendo el de mayor número en la Salud Pública de la ciudad, distribuidos en 4
salas de internación general.
Interaccionamos con otros servicios del Hospital con rotaciones de nuestros médicos en
formación en UTI, UCIM, Guardia externa, consultorios externos.



Jefe de Servicio 

Roberto Parodi
Doctor en Medicina.
Profesor Titular Cátedra Clínica Médica, FCM, UNR.
Responsable del Área Clínica Médica, UDA Hospital Centenario.
Director de la Carrera de Especialización en Clínica Médica, UNR.
Ex Presidente del Foro de Medicina Clínica Argentina, 
Ex Presidente de la Asociación de Medicina Interna de Rosario, 
Ex Presidente de la Asociación de Hipertensión Arterial de
Rosario, 
Miembro de comisión directiva de la Sociedad Argentina de
Medicina y miembro del Foro Internacional de Medicina Interna.

Jefes de Sala 

Sección Ingresos: Mariana Lagrutta

Profesora Adjunta de la Cátedra de Clínica Médica (FCM - UNR). 
Co-Responsable del Área Clínica Médica, UDA Hospital
Centenario.
Miembro de la Comisión Académica de la Carrera de
Especialización en Clínica Médica, UNR.
Magister en Enfermedades Autoinmunes y Magister en
Investigación en Educación.
Codirectora de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas del Hospital Provincial del Centenario.
Ex Presidente de la Asociación de Medicina Interna de Rosario
(AMIR), Miembro de la Sociedad Argentina de Reumatología,
Miembro de la Sociedad Argentina de Medicina (SAM) y
Directora del Consejo de Autoinmunidad de la Sociedad (SAM).

A su vez, nuestro Servicio participa e interacciona con grupos o unidades de expertise
integrados por una o más sub especialidades, entre ellas Hepatología/Gastroenterología,
Nefrología, Infectología, Neurología, Unidad de Stroke, Enfermedad Inflamatoria
Intestinal, Unidad de Heridas Complejas, Unidad de Pie Diabético, Unidad de Hipertensión
Pulmonar, Cardiología/UCO/Hemodinamia, Hematología, Trasplante, Dermatología, entre
otras y la reciente conformación de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes codirigida
entre Clínica Médica y Reumatología.
Es decir, te vas a formar con la interacción con todas las especialidades de la Medicina
Interna aprovechando el manejo en conjunto y los intercambios con expertos de todas las
áreas del conocimiento.
Cuenta con disponibilidad de exámenes complementarios de alto nivel de complejidad
tanto por imágenes como de laboratorio.

¿CON QUIÉN TE VAS A FORMAR?
Un grupo de destacados internistas, dedicados a la formación de postgrado, un equipo
que combina juventud y experiencia, para formarte junto a ellos en el día a día a la par y a
tu lado. Referentes de la clínica médica nacional.



Sala 1: Liliana Negro Marquínez
Especialista en Clínica Médica.
Docente de grado de la Cátedra de Clínica Médica (FCM-UNR).
Miembro de la Comisión Académica de la Carrera de
Especialización en Clínica Médica, UNR.
Miembro de la Comisión Directiva de la Asociación de
Medicina Interna de Rosario (AMIR).
Referente de consultorios externos. Servicio de Clínica
Médica, Hospital Centenario.

Sala 2: Diego Bértola
Profesor Adjunto de la Cátedra de Clínica Médica (FCM -
UNR). 
Co-Responsable del Área Clínica Médica, UDA Hospital
Centenario. 
Responsable de centro formador Hospital Centenario de la
Carrera de Postgrado de Especialización en Clínica Médica
(UNR).
Miembro de la Comisión Académica de la Carrera de
Especialización en Clínica Médica, UNR.
Ex Jefe de Residentes del Servicio Clínica Médica, Hospital
Centenario. 

Sala 3: Juan Carlos Pendino
Docente de grado de la Cátedra de Clínica Médica (FCM-UNR). 
Coordinador de la materia electiva Terapia Intensiva (FCM –
UNR). 
Docente de la Carrera de Postgrado de Clínica Médica (UNR). 
Coordinador de la Unidad de Terapia Intensiva, Hospital
Centenario Rosario.
Ex Director y miembro actual Comité de Shock y Sepsis de la
Sociedad Argentina de Terapia Intensiva (SATI). Docente del
Curso Superior de SATI. Ex presidente de la Asociación de
Terapia Intensiva de Rosario.
Miembro del Tribunal Examinador de la Especialidad Terapia
Intensiva del Colegio de Médicos de Rosario.

Sala 4: Francisco Consiglio
Docente de grado de la Cátedra de Clínica Médica (FCM-UNR). 
Docente de la Carrera de Postgrado de Clínica Médica (UNR).
Miembro de la Comisión Académica de la Carrera de
Especialización en Clínica Médica, UNR.
Presidente de la Asociación de Medicina Interna de Rosario
(AMIR) período 2026-2028.
Ex Jefe de Residentes del Servicio Clínica Médica, Hospital
Centenario.
Diplomado en Calidad y Seguridad del paciente.
Coordinador de docencia y capacitación de Grupo Oroño.



Instructores

Antonela Kippes
Especialista Universitaria en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Docente de grado de la Cátedra de Clínica Médica (FCM-UNR). 
Coordinadora Clínica de la Unidad de Pie Diabético, Hospital
Centenario.
Diplomada en Diabetes y Pie diabético 
Miembro comisión directiva Asociación de Medicina Interna de
Rosario (AMIR). Miembro adherente Sociedad Argentina de
Diabetes.
Áreas de interés: diabetes, obesidad, pie diabético,
cardiorenometabolismo.

Melisa Realini
Especialista Universitaria en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Docente de grado de la Cátedra de Clínica Médica (FCM-UNR).
Ex Jefa de Residentes del Servicio de Clínica Médica, Hospital
Centenario.
Directora del Comité Científico de la Asociación de Medicina
Interna de Rosario (AMIR), periodo 2026-2028. 

Roberta Madoery
Especialista Universitaria en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Docente de grado de la Cátedra de Microbiología (FCM-UNR).
Ex médica de Staff de UCIM, Hospital Centenario Rosario.
Área de interés: infectología. 

Virginia Rahí
Especialista Universitario en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Ex Jefa de Residentes del Servicio de Clínica Médica, Hospital
Centenario.
Staff del Servicio de Unidad de Cuidados Intermedios del
Hospital Centenario.
Coordinación médica en CUDAIO

Juan Ignacio Ibarzabal
Especialista Universitario en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Especialista en Terapia Intensiva por Colegio de Médicos de
Rosario
Especialista en Terapia Intensiva por Sociedad Argentina de
Terapia Intensiva y Academia Nacional de Medicina
Jefe de Trabajos Prácticos en Cátedra de Anatomía Normal,
Universidad Nacional de Rosario.



Francina Cavallo
Especialista Universitario en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Ex docente de la Cátedra de Biología de la Carrera de Medicina
UNR.
Staff de internación de Clínica Médica en Sanatorio de la Mujer
de Rosario.
Área de interés: diabetes.

Juan Ignacio Rodríguez Lía
Especialista Universitario en Clínica Médica.
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Ex Jefe de Residentes del Servicio Clínica Médica, Hospital
Centenario.
Áreas de interés: infectología.

Dana Paula Cartas
Especialista Universitaria en Clínica Médica. 
Ex residente Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario.
Docente de grado de la Cátedra de Clínica Médica (FCM-UNR). 
Médica en Atención Primaria de la Salud. Abordaje en Salud
Pública.
Formación de posgrado: Medicina de Estilo de Vida –
Alimentación basada en plantas – Prevención cardiovascular. 
Colaboradora en Asociación de Medicina Interna de Rosario.

Paula Lacosta
Ex residente de Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario. 
Medica de urgencias en Hospital Privado de Rosario (HPR) y
Sanatorio Parque.
Áreas de interés: endocrinología.

Ana Paula Rea Hernández
Ex residente de Clínica Médica del Hospital Provincial del
Centenario. 
Staff de guardia externa del Hospital Provincial del Centenario.
Áreas de interés: oncología, genética médica, cuidados
paliativos.



¿CÓMO TE VAS A FORMAR?

Un servicio con décadas de experiencia en formación de postgrado, pioneros en sistema
de residencias en Clínica Médica/Medicina Interna en la región. 
Servicio de referencia nacional, con una estructura docente y de actividades académicas
diseñadas para lograr una formación de excelencia en Clínica Médica, que te permitirá
desarrollarte en todos los escenarios de atención, desde consultorio externo/práctica
ambulatoria, como en internación (Medicina Hospitalista) y en ámbitos de cuidados
críticos de urgencias y emergencias.
Hemos ido innovando e incorporando modificaciones adaptando un sistema que asegura
calidad y un crecimiento personal en un ambiente amigable, supervisado y controlado de
responsabilidades crecientes a medida que sumas conocimiento y aptitudes.

LAS GUARDIAS
Contamos con un sistema de guardias, denominado “nocherías” (night float system) con
los objetivos de disminuir el agotamiento, reducir los errores médicos, mejorar la
capacidad de atención del residente y brindar una atención uniforme a todos los
pacientes independientemente del horario de ingreso al hospital. Fuimos el tercer
hospital de la Argentina en incorporar este sistema de guardias nocturnas en bloque de
12 horas, lo que se relaciona con una franca mejoría en la calidad de vida del residente,
en su capacidad de aprendizaje y en el aprovechamiento de la residencia.

LAS ROTACIONES
Durante tu residencia realizarás pasantías y rotaciones por guardia externa, unidad de
cuidados intermedios, consultorio externo, unidad de cuidados intensivos y rotación
externa en un servicio a elección para profundizar conocimientos en base tu interés
particular.

El SEMINARIO CENTRAL
Realizamos semanalmente un Seminario Central
donde se presenta y discute un caso clínico de
relevancia académica. El Seminario Central
constituye una de las aulas interactivas más valiosas,
en un entorno imponente se genera un espacio de
discusión colectiva donde se presentan, analizan y
debaten los casos médicos más complejos del
hospital, se toman decisiones clínicas importantes y
se trabaja de forma interdisciplinaria entre los
diferentes servicios del hospital. El residente de
primer año es el encargado de recopilar la historia
clínica completa, conocer al paciente al detalle y
presentar el caso ante todo el servicio. 



Esta oportunidad es una herramienta pedagógica esencial en la formación: incentiva a
dominar la semiología, a ordenar la información médica de forma coherente y,
fundamentalmente, a desarrollar habilidades clave como la oratoria, la práctica de hablar
en público y la síntesis clínica. Una vez expuesto el escenario, los residentes de segundo o
tercer año, toman la posta para discutir el caso clínico. Su rol es elevar el debate
integrando una búsqueda bibliográfica sólida y actualizada, aplicando el método de
razonamiento clínico para plantear diagnósticos diferenciales y opciones terapéuticas
basadas en la evidencia.

LA ACTIVIDAD ACADÉMICA EXTRAMUROS 
(CONGRESOS, PUBLICACIONES, EVENTOS)

Otro pilar fundamental de nuestra formación académica es la proyección
extrahospitalaria a través de la participación en congresos. Nuestro servicio mantiene un
rol sumamente activo en los eventos científicos más importantes del país, asistiendo y
exponiendo en citas ineludibles como los congresos de la SAM (Sociedad Argentina de
Medicina) en Buenos Aires, los encuentros en Córdoba, Mar del Plata y el congreso de
AMIR en Rosario. Estos eventos representan una oportunidad única de aprendizaje y
networking profesional. No solo asistirán a escuchar, sino que serán protagonistas
mediante la presentación de casos clínicos, series de casos y trabajos de investigación
científica desarrollados en nuestro hospital. Además, estos eventos son el escenario ideal
para integrarse con colegas de todo el país a través de las actividades exclusivas para
residentes, que incluyen dinámicas interactivas, competencias de conocimientos y los
clásicos debates tipo Pro-Con (A Favor / En Contra). Los instructores y el staff de planta
tienen siempre una fuerte presencia en estos congresos, participando activamente en
mesas de disertación, desempeñándose como expositores o formando parte de los
comités organizadores, lo que asegura un respaldo y un acompañamiento docente
continuo en cada paso de su crecimiento académico.



También durante tu residencia tendrás la posibilidad de generar conocimientos a
través de publicaciones de artículos científicos, capítulos de libro, y material virtual en
sitios webs de referencia. El servicio a lo largo de su rica historia se ha ido ganando
espacios académicos de referencia en la Clínica Médica con mesas en congresos,
cursos de Medicina Interna de varias sociedades científicas, y en los últimos años
orgullosamente hemos representado a la Sociedad Argentina de Medicina en Best
Case Reports, algo similar a un “mundial de casos clínicos”, que se realiza anualmente
en Cracovia (Polonia) en el marco de la Conferencia Internacional de Revisión de
Medicina Interna de McMaster (MIRCIM). Nuestro equipo ha presentado 7 casos en los
últimos años, con participación activa de residentes.

LA FORMACIÓN DEL DÍA A DÍA

"Más vale un instructor al lado que un sabio en el estrado", bajo esta consigna del
maestro de la Medicina Interna Argentina, el Dr. Alberto Agrest, organizamos nuestro
funcionamiento del día a día.
La asistencia y el cuidado de pacientes constituyen un pilar en la formación médica.
Hace un año hemos incorporado sustanciales modificaciones en el funcionamiento de
las salas de internación con carga horaria controlada, cantidad de pacientes asignados
acordes, supervisión permanente y toma de decisiones acompañadas en todo
momento. Sistema de responsabilidad creciente bajo supervisión y acompañamiento
en la atención (relación 1:1 de acompañamiento y cuidado). 



LAS INNOVACIONES Y NOVEDADES

POCUS (point of care ultrasound): recientemente hemos incorporado al Servicio, la
ecografía clínica al pie de la cama del paciente, con el fin de completar y mejorar la
evaluación clínica. Esta práctica, realizada por el mismo médico clínico, se ha
constituido en una extensión del examen físico. Al ser utilizada como un “estetoscopio
visual”, ayuda no solo en el diagnóstico, sino también en la toma rápida de decisiones
clínicas y en el monitoreo de los pacientes en tiempo real, como así también para la
realización de procedimientos e instrumentaciones. Consideramos imprescindible en
la formación del internista contar con este recurso que mejora la calidad de la
atención y la seguridad en el cuidado de los pacientes. 

MENTORÍAS: incorporado hace un año como parte de la formación de postgrado, el
sistema de mentorías, ofrece un acompañamiento valioso para tu desarrollo
profesional y personal. Desde tu primer día en la residencia, tendrás asignado un
mentor que te acompañará a lo largo de toda la formación de postgrado. El mentor es
un referente clave en tu desarrollo, no sólo te asesorará en las presentaciones y
discusiones de los seminarios, colaborará en tu participación en congresos, eventos
científicos, publicaciones, será tutor de tu trabajo final de investigación para obtener
el título universitario de postgrado de especialización en Clínica Médica, sino que
también será un referente emocional, que con empatía, escucha activa, estimulará tu
crecimiento personal y profesional. 

PREVENCIÓN DEL BURN OUT: en desarrollo sumado a todas las modificaciones
realizadas en los últimos años (horarios controlados, nocherías, supervisión
permanente, responsabilidades graduales, mentorías, ambiente de trabajo amigable),
incorporaremos actividades formales destinadas a cuidar a nuestros médicos en
formación y a todo el equipo del burn out.



Sabemos que la elección del lugar de formación de postgrado es uno de los momentos
claves de tu vida personal y profesional. El sistema de residencias médicas en continua
evolución y modificación, adaptándose a la realidad actual, sigue siendo el mejor para
lograr una formación integral, y marcará la diferencia en tu desarrollo a lo largo de toda
tu carrera profesional. 
Estaríamos honrados de darte la bienvenida al Servicio de Clínica Médica del Hospital
Provincial del Centenario, centro de referencia de la Carrera Universitaria de Postgrado de
Especialización en Clínica Médica. Un equipo con amplia experiencia, desarrollado
íntegramente para formarte con excelencia, un equipo que con pasión, alegría y
compromiso disfrutará de tu crecimiento y te acompañará en cada logro, en un sitio que
revaloriza su historia, su mística y tradición sumando innovaciones y mejorías
permanentemente.
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